ATSIFACE IFESD

WWW.GUILAINE-DEPIS.COM Etudes Supérieures Digitalisées

La Balustrade de Guilaine Depis accompagne pour la rentrée des étudiants bacheliers en 2021 la premiere prépa aux grandes
écoles scientifigues 100% digitalisée et sur mesure, accessible a tous, créée par Eric Jeux, un Polytechnicien engagé pour 'égalité
des chances, auteur pour adolescents qu'elle a déja lancé médiatiquement (Le Parisien, Le journal de 13h de TF1....) en 2018.
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1) Les personnes handicapées et les athlétes sont deux exemples parmi les grands gagnants (il y en a d'autres!) de la création de I'lFESD,
pour I'égalité des chances.

"I'ai trouvé que I'lFESD pouvait faire une vraie différence dans les parcours professionnels de tous ceux qui se trouvent limités dans leurs déplacements, valides ou
non valides. La communauté handi bien sar, pour laquelle I'acces a un internat reste tres difficile. Mais pas uniquement ! Partir, c'est aussi se couper (...) de son

encadrement sportif et pour un athlete, ce sont des briques nécessaires a sa performance au plus haut niveau ! Alors pouvoir faire ses études de chez soi, avec un
rythme calé, trés organise, c'est une vraie chance supplémentaire pour ne pas avoir a choisir entre sport et études.(...)."

2) Un rythme et une méthode pédagogiques qui ont fait ses preuves dans le sport reproduits pour les études.
"L'autre partie du projet IFESD qui me plait particulierement est sa maniére d'aborder la construction des cours et de tout miser sur l'efficacité de 'apprentissage.

Le principe des séquences entre cours magistraux et exercices, qui permettent une meilleure assimilation des contenus académiques et se concentre sur la
répétition des exos, l'acquisition des réflexes de résolution des exercices me parle en tant qu'athlete...."

3) Aucun réve n'est impossible quand on est déterminé(e).
"Un autre point me tient a coeur : la confiance en soi et en ses réves, quelles que soient les situations.

Réussir a atteindre son réve de devenir ingénieur informatique ou aéronautique ( et pourquoi pas rejoindre Space X demain :)), c’est possible ; tout comme il est
possible d'étre champion du monde de ping pong en étant dans un fauteuil roulant ! (...)" Florian MERRIEN
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Présentation du nouveau Parrain de I'lFESD : Florian Merrien, 46 ans, est un pongiste handisport francais.

En fauteuil roulant depuis lI'age de 18 mois a la suite d'un virus dans la moelle épiniere, Florian découvre le tennis de table a 10
ans sur les conseils de son kinésithérapeute. (...) En 2005, il remporte sa premiere medaille d'or aux championnats d'Europe
(individuel) avant méme de devenir champion de France. (...) Aux Jeux Paralympiques de Rio 2016, Il remporte a nouveau la
médaille de bronze en individuel. Il ne cesse depuis de confirmer son talent en remportant des tas de médailles prestigieuses.

Biographie complete sur mon site (les medailles sont trop nombreuses pour toutes les citer ici !)
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