
Peut-on faire 
confiance aux élu(e)s 

Babette nous explique comment elle a été démarchée en 2015,
alors qu’elle officiait dans son restaurant des Yvelines. Elle nous
raconte tout : l’énergie de la campagne, le succès électoral,
l’enthousiasme des débuts, l'envie profonde d’agir pour la
collectivité… Puis, rapidement, les déceptions, les blocages,
l’absence de considération et même de respect, le mépris, les
mensonges. C’est tout un monde glauque peu reluisant,
fréquenté par des personnalités souvent peu recommandables
que l’on découvre au fil des pages.
Arrive la campagne pour l'élection présidentielle. (...) Rongée par
une ambition démesurée, insuffisamment préparée, mal
entourée, mal conseillée, Valérie Pécresse n’a pas su attendre
son heure. Babette la quitte en pleine campagne alors qu’elle
est encore à 18 % dans les sondages. Elle ne supporte plus
les pratiques politiciennes et a senti l’inévitable fiasco.

La Balustrade de Guilaine Depis vous propose
 pour la période avril /octobre 2023 : 

 

 
 
 
 

Pour recevoir le livre / interviewer Babette de Rozières, 
merci de contacter guilaine_depis@yahoo.com / 06 84 36 31 85 

Tous les samedis, elle se consacre à son émission sur RC radio, prépare son
retour à la télévision ainsi que l’ouverture de cours de cuisine créole qu’elle
dispensera à la prestigieuse école du Cordon Bleu qui ouvre bientôt ses portes
à l’ Hôtel de la Marine place de la Concorde, 1er site du parcours de la
gastronomie qu’elle a créé à Paris. Elle vit aujourd’hui à Maule, avec son époux
Claude Butin, ancien magistrat où elle tient toujours son restaurant « La Case
de Babette ». Elle a publié en 2019 son autobiographie sous le titre Toujours
se relever aux éditions Orphie. BA
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S Née en Guadeloupe, Babette de Rozières a deux passions qu’elle
affectionne de mettre à l’honneur : la cuisine et la France des Outre-mer.
Deux causes réunies dans le Salon de la gastronomie des Outre-mer
(Sagasdom) qu’elle a créé en 2015 et qui se tient chaque année à la Porte
de Versailles. Chef de cuisine, elle prodigue depuis des décennies ses
recettes et conseils à la télévision et a été élue cheffe préférée des
Français en 2010. (...) Elle est élue Conseillère régionale en Île-de-France
en 2015, réélue en 2021.

Personnalité médiatique, incarnation de la diversité française, femme active et
engagée, Babette de Rozières nous conte et nous révèle l'histoire de ses relations
avec Valérie Pécresse depuis son approche en 2015 jusqu'à la rupture de 2022.

Au-delà des coulisses de la politique, on rit, on s’attriste, on s’offusque, on s’insurge, on comprend mieux
comment tout cela fonctionne (ou pas !) de l’intérieur. (...) La lecture est aisée, l’écriture imagée et le style
parfois insolent, mais toujours bien intentionné.

 Grand prix du 
rayonnement français 

pour la gastronomie 2023
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